
VOYAGE Yoga en INDE 

Immersion dans l’Himalaya…

Du 18 mars au 1er avril 2023







Notre voyage dans les grandes lignes :

• Vol de départ Bruxelles-Delhi le samedi 18 mars

• Transfert en train Delhi-Dehradun (capitale de l’Etat indien de 

l’Uttarakhand où nous allons passer notre séjour) 

• 2 à 3 jours dans la petite ville sacrée de Rishikesh, au pied des collines 

himalayennes et au bord du Gange 

• Départ en Jeep/voiture pour rejoindre Guptkashi, dans l’Himalaya avec 

des paysages à couper le souffle pendant le trajet (environ 6 heures de 

route)

• Séjour au Kedar Camp Resorts, le campement de Shailendra perché  à 

1600 m : nuit sous tente ou dans de jolies petites cabanes, réveil matinal 

et petite marche, cours de Yoga, visites de temples, petits treks... avec 

du temps pour soi

• Retour de Guptkashi vers Dehradun en Jeep/voiture + vol Dehradun-

Delhi 

• Soirée + nuit à Delhi

• Vol de retour Delhi-Bruxelles le samedi 1er avril



Vous êtes partant.e pour cette aventure vraiment unique ? 

Pour avoir plus d’informations sur le voyage (prix, formalités avant le départ…), 
contactez-moi via info@yogasatya.be. Clôture des inscriptions le 15 janvier 2023 !

Une petite réunion sera prévue en janvier pour nous rencontrer, aborder les 
modalités plus en détail…et réserver notre vol !

Centre de Yoga SATYA 
Rue de la Chapelle Stevenaert 103/3 - 1370 Jodoigne Souveraine 
www.yogasatya.be 

http://yogasatya.be

